
Søknadsskjema for å bli 
støttekontakt/treningskontakt 

 
Fyll ut skjemaet under og send på e-post til ole.kristian.sund@solund.kommune.no eller 
send i posten til: 
 
Psykisk helse og rustenesta 
Taklegarden 1 
6924 Hardbakke 
 
 

Namn: 
 

Fødselsdato: 
 

Telefonnummer: 
 

E-postadresse: 
 

Utdanning 
 

Arbeidserfaring: 
 

Fritidsinteresser: 

 

Tal timar i veka du kunne tenke deg å vere støtte-/treningskontakt ___ timar/veke 

Preferansar for kven du vil vere kontakt 
for, til dømes barn eller vaksne: 

 

Eg ynskjer å vere: 
Støttekontakt         Treningskontakt 

(huk av på ein eller begge avhengig av kva du 
ynskjer) 

 

mailto:ole.kristian.sund@solund.kommune.no

